Jin Shin Jyutsu tierartubergreifend

am Beispiel von Pferd & Ziege
am 30. Oktober 2024

ZENTRUM FUR TIERGESTUTZTE
THERAPIE & PADAGOGIK

In diesem Seminar tauchen wir ein in die Welt der Energie-bahnen
."’0 im Korper, von uns Menschen und von unseren Tieren. Wir lernen
wie wir unser Lebensenergie harmonisieren und uns danit
& korperlich, seelisch und geistig entspannen konnen. Theoretische
S ® \‘6 Inhalte wechseln sich mit praktischen Anwendungen bei uns und
.:i . unseren Tieren ab.
L

Inhalte:

Was ist Jin Shin Jyutsu?

. Theoretische Grundlagen: Energiepunkte beim Menschen und
Tier

o Warum muss ich mich zentrieren, bevor ich )S) bei meinem Tier
anwende?

o Praktische Anwendung: wie halte ich die Energiepunkte bei
mir und meinem Tier

. Achtsamkeits- und Entspannungsubungen

|
Jin Shin Jyutsu Es kann gerne individuell auf einzelne Tierarten eingegangen
werden. Gerne bei der Anmeldung die Tierart mit angegeben.

wann? 30. Oktober 2024 von 10 - 16 Uhr

Wo? Therapiehof Helfende Tiere,
Lusthoop 13, 21698 Ohrensen

| JinShiy Jyutsy bei Tiayey |
1

Dozentin: Nicole Stege, www.entspannung-auszeit.de

Bitte mitbringen: 3
e  Decke oder Matte zum drauflegen, 8y
Decke (zum Zudecken) und Kissen > KN

. Bequenme Kleidung ggf. dicke Socken

Kosten: 130,- € (inkl. Teilnahmebescheinigung) N

)
Die Weiterbildung ist umsatzsteuerbefreit. ':'
(Steuerfreie Leistung gem. § 4 Nr. 21 Buchstabe a),
Doppelbuchstabe bb) UstG)

Anmeldung:

Bitte Uber das Anmeldeformular auf unserer
Homepage (Seminare -> Anmeldung)



